Poslani poskytované odlehcovaci sluzby

Poslanim Odlehcovaci sluzby v Integrovaném
socidlnim Ustavu Komorni Lhotka ¢p. 184, p.o., je
poskytovani pobytovych socidlnich sluzeb na dobu
nepresahujici 3 mésice, aby nevznikla zavislost na
sluzbé. Tuto sluzbu poskytujeme seniorlim a osobam
zdravotné postizenym, ktefi maji  sniZzenou
sobéstacnost z davodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni. O které
pecuji rodinni pfislusnici a osoby blizké, v jejich
prirozeném domacim prostfedi. Umoznujeme
pecujici osobé pomoc a nezbytny odpocinek po
vymezenou dobu. Sluzbu poskytujeme na zakladé
individualnich potreb, zvyklosti a prani jak klienta,
tak pecujici osoby.

Okruh osob, kterym je sluzba urcena

Sluzba je urcena seniorim ve véku od 65 let a
osobam zdravotné postizenym od 27 let. Sluzba je
uréena zZenam i muzim. Osobam, o které je
pecovano v jejich pfirozeném domacim prostredi,
kteri, vzhledem ke svému zdravotnimu stavu a véku
maji snizenou sobéstacnost a jejich stav o vlastni
osobu vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby.

Komu sluzba nemiZe byt poskytnuta zvyse
uvedenych osob:

e jejichZ zdravotni stav vyZaduje poskytnuti Ustavni
péce ve zdravotnickém zafizeni

e které nejsou schopny pobytu v zafizeni socialnich
sluzeb z dvodu chronické infekéni nemoci

e jejichz chovani by zavainym  zplsobem
narusovalo kolektivni souziti

e 7z prostorovych divodU osoby nevidomé

e 0soby zavislé na alkoholu a ndvykovych latkach

e osoby vyZadujici specidlni technické vybaveni a
nepretrzitou odbornou Iékarskou péci

Cile poskytované sluzby:

e poskytnout  pecujicim  osobdm  nezbytny

odpocinek
e zachovdvat stavajici sobéstacnost klienta

Kapacita sluzby jsou 2 ltZka.
Sluzby jsou poskytovany za uhradu.

Zasady poskytované sluzby:
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Respektovani volby a prani klienta
IndividudIni pFistup a flexibilita
Komunikace

Tymova prace

Odbornost a profesionalita



V souladu se zakonem o socialnich sluzbach c.

108/2006 Sb., jsou poskytovany tyto sluzby:

e Ubytovani v jednoltzkovych
socialnim zazemim.

e strava (zajisténi celodenni stravy, dle potreby

dietniho stravovani)

e pomoc pfi zvladani béznych Gkonl péce o vlastni
osobu (pomoc pti oblékani, svlékani, vcetné

specialnich pomUcek)

e pomoc pfi osobni hygiené (pomoc pfi zvladani

péce o vlasy, nehty)
e pomoc pfi presunu na lizko, vozik

e pomoc pfi vstavani zlGzka, uléhdni, zména

polohy
e pomoc pfi podavani jidla a piti

e pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném

pohybu uvnitf zafizeni i ve vnéjSich prostorach
e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti
e volnocasové aktivity, zajmové ¢innosti

e zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym

prostiedim
e socialné terapeutické Cinnosti

e pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu

a pfi obstardvani osobnich zaleZitosti
e Uklid, prani, Zehleni a drobné opravy pradla

CENY SLUZEB

Ceny sluzeb a fakultativnich sluzeb odlehcovaci

sluzby naleznete na naSich webovych strankach
www.isukl.cz. U¢tujeme skuteéné spotfebovany ¢as
za poskytnuté sluzby. Podrobnéjsi informace

muzZete ziskat v pracovnich dnech u socialni

pracovnice na tel. ¢. 553 038 140 nebo 558 696 805.

pokojich  se

FORMULAR ZADOSTI

o prijeti mlzZete ziskat:

- u socialni pracovnice Po — Pa od 8.00 — 15.00 hodin
- na www.isukl.cz v sekci O nas/ZpUsob pfijeti —
Z4dost o odleh&ovaci sluzbu.

KONTAKTY

Reditelka organizace

Ing. Andrea Sztefkova

Tel: + 420 553 038 131

E-mail: andrea.sztefkova@isukl.cz

Vedouci socialni pracovnice:
Sylva Nowakov3, DiS.

Tel.:+420 553 038 140

E-mail: sylva.nowakova@isukl.cz

Socialni pracovnice:

Bc. Simona Dvornikova

Tel: + 420 558 696 805

E-mail: simona.dvornikova@isukl.cz

Integrovany socialni istav Komorni Lhotka
Cp. 184, prispévkova organizace
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